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Nov DezJan Feb Mrz Apr Mai Jun

Butterkohl 

Jul Aug Sep Okt

Asiasalate

Aubergine

Blüten

Brokkoli

Buschbohnen

Möhren

Chilli

Dicke Bohnen

Feldsalat

Grünkohl

Gurke

Kartoffeln

Knollenfenchel

Kohlrabi

Kürbis

Mairübchen

Mangold

Paprika

Pastinaken
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Spinat

Sellerie

Porree

Portulak

Postelein

Radieschen

Rettich

Rosenkohl

Rote Bete

Rotkohl

Salate

Zucchini

Zuckererbsen

Zwiebeln

Spitzkohl weiß/rot

Steckrübe

Tomaten

Weißkohl

Wirsing

Würzkräuter

Stielmus
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